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机遇

弱视，俗称“懒惰眼”，是一种神经发育性视力障碍，其特征是由于儿童早期视觉

发育关键期内视觉刺激异常而导致单眼或双眼视力下降。这种病症源于大脑和眼

睛之间神经通路未能得到适当刺激。当前的标准治疗方法，如遮盖疗法（遮盖优

势眼）、光学矫正（眼镜或镜片）以及左旋多巴/卡比多巴等药物，存在显著局限

性。遮盖疗法通常需要长期使用，导致患者依从性差，尤其是儿童。光学方法主

要仅对近视或散光等屈光不正有效。药物选择可能产生令人不快的副作用（例

如，左旋多巴的异味）或因血脑屏障穿透性差等问题而疗效有限。至关重要的

是，这些疗法在儿童期最有效，对成人患者效果明显不足。这是因为大脑视觉皮

层的可塑性在关键期结束后丧失，使得在成熟个体中恢复较弱眼所需的神经连接

变得极其困难。因此，临床迫切需要新的治疗策略，能够通过重新开放或恢复视

觉可塑性来有效治疗弱视，特别是对于那些未能从传统儿童期干预中受益的成年

患者。

技术

本发明提供了一种新颖的治疗方法，其核心是向有需要的受试者施用治疗有效量

的胆囊收缩素受体B（CCKBR）激动剂，用于治疗或预防弱视以及恢复或改善视

力。核心创新在于意外发现CCKBR激动剂可以重新激活视觉皮层可塑性，即使在

成年期也能有效“重新开放”类似关键期的状态。这解决了现有疗法因神经可塑性

丧失而在成人中失效的根本限制。该技术涉及特定的CCKBR激动剂，例如合成化

合物3r1或天然激动剂CCK8s。据信这些化合物通过大脑中的CCKB受体发挥作

用，促进视觉皮层中丧失的突触可塑性的恢复。关键技术参数包括给药途径（如

腹腔注射，具有良好的生物利用度并允许激动剂穿过血脑屏障）、剂量范围（从约

10 nM/kg到约4.18 µM/kg，低有效剂量约0.0122 mg/kg可最大限度减少副作用）

以及治疗频率（例如每周四次，治疗周期从约两周到六个月）。来自弱视小鼠模型

（长期单眼剥夺）的实验数据表明，使用3r1或CCK8s等CCKBR激动剂进行治

疗，可显著逆转视觉皮层中的眼优势偏移，并将视力恢复到与正常非弱视受试者

相当的水平。
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治疗弱视的方法

为成人弱视提供了潜在的治疗方案，该人群目前有效选择非常有限。

重新激活视觉皮层可塑性，解决了成熟个体治疗抵抗的根本原因。

使用低有效剂量（例如约0.0122 mg/kg），可最大程度减少潜在副作用。

合成激动剂如3r1比天然激动剂半衰期更长，并能有效穿过血脑屏障。

相对较短的治疗周期即显示疗效（例如，在动物模型中治疗7天后观察到显著效

果）。

提供了遮盖疗法的药物替代方案，可能提高患者依从性。
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应用

临床前动物模型证明其在恢复视力和重新平衡眼优势方面有效。

儿科患者的弱视治疗。

未接受或未对儿童期治疗产生反应的成人弱视患者的治疗。

高危受试者的弱视预防。

改善或恢复弱视患者的视力。

制造含有CCKBR激动剂的药物（例如注射溶液或口服制剂）用于眼科。

在需要恢复大脑可塑性的其他神经系统疾病中的潜在应用。
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